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USCHI BRUNNER

YOGA

HERBST-WINTER

08. Oktober bis 19. Dezember 2024

Unterrichtsrdume
MAXVORSTADT |  U6-U3 Uni

MARMA MIA,

Uschi C. Brunner | AYURVEDA YOGA
Biiro (neu ab 1.8.2024): Hermann-Vogel-StraBe 2 | D- 80805 Miinchen

Fon 0 89-398 534 (AB)
kontakt@ayurveda-yoga-brunner.de | www.ayurveda-yoga-brunner.de
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A USCHI BRUNNER

HERBST-YOGA

PRASENZ YOGA DIENSTAG
Kunstraum Wild, Amalienstr. 41 Rgb., 80799 Miinchen

DIENSTAG | 10.30 — 12.00 Uhr | Regenerationsyoga
08.10. bis 17.12.2024 | 10 x 90 Min. | 200 EUR | Uschi C. Brunner
08. 10. bis 12.11.2024 | 5 x 9o Min. | 100 EUR

19.11. bis 17.12.2024 | 5 x 90 Min. | 100 EUR

(Kein Yoga am 29.10.2024)

ONLINE YOGA per ZOOM
DIENSTAG | 19.00 — 20.30 Uhr | fiir alle Stufen

08.10. bis 17.12.2024 | 10 x 90 Min. | 180 EUR | Uschi C. Brunner
08. 10. bis 12.11.2024 | 5 x 90 Min. | 95 EUR

19.11. bis 17.12.2024 | 5 x 9o Min. | 95 EUR

(Kein Yoga am 29.10.2024)

PRASENZ YOGA DONNERSTAG
Kunstraum Wild, Amalienstr. 41 Rgb., 80799 Miinchen
DONNERSTAG | 18.00 — 19.30 Uhr | Fortgeschrittene

10.10. bis 19.12.2024 | 10 x 90 Min. | 200 EUR | Uschi C. Brunner
10. 10. bis 14.11.2024 | 5 x 90 Min. | 100 EUR

21.11. bis 19.12.2024 | 5 X 90 Min. | 100 EUR

(Kein Yoga am 31.10.2024)

Mindest-TN-Zahl pro Kurs: 6 Personen | Probestunde auf Anfrage |
ErmaBigter Kursbeitrag auf Anfrage
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